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REGULAMIN WYCIECZEK ROWEROWYCH
w ramach cyklu BIESZCZADZKIE ROWEROWE KINO OBJAZDOWE (lipiec-wrzesien 2024 roku)

Organizator wycieczek:
Fundacja Bieszczadzka, ul. 1 Maja 16, 38-700 Ustrzyki Dolne; NIP 6881245689; REGON 371165802; KRS 0000180514
l. Cele wycieczek
1. Popularyzacja dziedzictwa filmowego Bieszczadow.
2. Popularyzacja i rozwoj turystyki rowerowe;.
1. Informacje wstepne

1. Regulamin, Programy wycieczek oraz Formularze zgfoszeniowe dostepne s3 na stronie internetowej oraz na profilu
facebookowym Organizatora:

www.fundacjabieszczadzka.org

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063669965195.

2. Regulamin dostepny bedzie tez u Personelu Organizatora podczas zbidrek przed rozpoczeciem kazdej z 3 wycieczek
w ramach cyklu Bieszczadzkie Rowerowe Kino Objazdowe.

3. Kontakt i wiecej informacji o wycieczkach: biuro@fundacja.bieszczady.pl; tel. +48 601 055 457;
www.fundacjabieszczadzka.org.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz do jego zmian.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu wycieczki lub do jej odwotania ze wzgledu na warunki
atmosferyczne lub inne utrudnienia.

1. Ogdlne Warunki Uczestnictwa w wycieczkach rowerowych
1. Udziat w wycieczkach jest bezptatny.
2. Uczestnikami wycieczek mogg osoby, ktore:
a) zapoznaty sie i akceptuja: niniejszy Regulamin oraz Program danej wycieczki rowerowej;

w Programie podane sg szczegdty dotyczgce termindw, przebiegéow, przewyzszenia i trudnosci tras,
odwiedzanych miejsc i inne wazne informacje o wycieczce;

b) przestaty e-maila z wypetnionym i podpisanym Formularzem zgfoszeniowym:

w formie skanu dokumentu ze zwyktym podpisem lub pliku w formacie PDF z podpisem elektronicznym (zaufanym
lub kwalifikowanym); mozina tez ztozy¢ podpisany Formularz w wersji papierowej bezposrednio w biurze
Organizatora: Fundacja Bieszczadzka, ul. Maja 16, 38-700 Ustrzyki Dolne.

c) otrzymaty od Organizatora e-maila lub wiadomos$¢ sms z potwierdzeniem wpisu na liste uczestnikow;

ze wzgledu na ograniczonqg liczbe uczestnikéw wystany Formularz zgfoszeniowy bedzie oznaczat jedynie
deklaracje checi udziatu w wycieczce.
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3. Osoby, dla ktérych zabrakto wolnych miejsc, trafig na rezerwowg liste uczestnikdw danej wycieczki, a w przypadku
rezygnacji zakwalifikowanych uczestnikdw, bedg poinformowani przez Organizatora o mozliwosci udziatu
W wycieczce.

4. Uczestnikiem wycieczek moze byc¢ osoba niepetnoletnia, pod warunkiem, ze:
=  posiada odpowiednie przygotowanie kondycyjne i umiejetnosci techniczne;
=  posiada karte rowerowg;
=  bedzie pod opieka opiekuna prawnego.
5. Podpisany Formularz zgtoszeniowy jest tozsamy z oswiadczeniem Uczestnika wycieczki, zZe:
= posiada odpowiednie przygotowanie kondycyjne i umiejetnosci techniczne;
= nie ma przeciwwskazan, w szczegdlnosci zdrowotnych do udziatu w wycieczce;

=  bierze udziat w wycieczce na wtasng odpowiedzialnos$é, uwzgledniajagc m.in. to, ze pomimo analizy prognoz
pogody, warunki atmosferyczne na trasie moga ulec zmianie;

=  przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w kazdej wycieczce a w szczegdlnosci rowerowej wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata
i urazow fizycznych a takze sSmierci.

=  rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w danej wycieczce rowerowe;j,
Swiadomie i dobrowolnie podejmuje to ryzyko, biorgc w niej udziat wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢ (jesli
Uczestnik w trakcie wycieczki nie czuje sie na sitach pokonaé na rowerze dalszej czesci wyznaczonej trasy, moze
kontynuowac¢ wycieczke w samochodzie zabezpieczenia).

=  ponosi wylaczng odpowiedzialnos¢, za wszelkie szkody moggce powsta¢ wskutek jego uczestnictwa,
w szczegdlnosci podczas realizacji zaplanowanej trasy rowerowe;j;

= przyjmuje do wiadomosci, ze odpowiedzialnos¢ Organizatora jest okreslona przepisami prawa.
Jest swiadomy, ze w razie nieszczesliwego wypadku, takze spowodowanego przez innego uczestnika wycieczki,
nie przystugujg mu jakiekolwiek roszczenia w stosunku do Organizatora wycieczek.

6. Biorgc udziat w wycieczce Uczestnicy akceptujg warunki niniejszego Regulaminu. Brak znajomosci Regulaminu
nie bedzie uznawany za wyttumaczenie.

V. Zobowigzania Uczestnikow wycieczek rowerowych i zalecenia Organizatora
1. Uczestnik wycieczki zobowiazuje sie, ze bedzie posiadat ze soba:

= sprawny technicznie rower - najlepiej gorski (MTB) lub trekkingowy, napedzany tylko sitg ludzkich miesni lub ze
wspomaganiem elektrycznym (w takim przypadku z w petni natadowang baterig); szczegdlng uwage nalezy
zwrdci¢ na wiasciwe dziatanie hamulcéw; rower musi spetnia¢ wymogi dopuszczenia do ruchu na podstawie
obowigzujacych przepiséw Kodeksu Ruchu Drogowego;

=  kask rowerowy — prawidtowo zatozony na gtowe podczas jazdy rowerem;

= odpowiedni do prognozowanej pogody ubidr rowerowy (np. lekkg kurtke przeciwdeszczowg i okulary
przeciwstoneczne);

=  zapasowg detke lub reperaturke, pompke i podstawowe narzedzia do ewentualnej naprawy (Organizator nie
zapewnia ich dostepnosci w trakcie trwania wycieczek, ale deklaruje pomoc w przypadkach losowych w miare
posiadanych mozliwosci);
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= prowiant i napoje pozwalajgce na pokonanie catej trasy (Organizator zapewnia jedynie poczestunek
po zakonczeniu kazdej wycieczki);

= dokument tozsamosci i natadowany telefon komdrkowy (wskazane jest tez zabranie ze sobg tadowarki
lub powerbanku).

Uczestnik wycieczki zobowigzuje sie do przestrzegania wszelkich obowigzujacych na trasie przepiséw prawa
(m.in. miejscowych, granicznych, obowigzujgcych w parkach narodowych, krajobrazowych, rezerwatach przyrody
oraz przepiséw ruchu drogowego).

Uczestnikow wycieczek rowerowych obowigzuje bezwzgledny zakaz jazdy rowerem pod wptywem alkoholu,
narkotykéw, srodkéw odurzajgcych lub innych podobnie dziatajgcych srodkow.

Do szczegdlnej troski o Srodowisko naturalne, wytwory pracy ludzi oraz do pozostawiania po sobie porzadku.
Zaleca sie, by Uczestnik wycieczki rowerowej zaopatrzony byt w mini apteczke rowerowg zawierajaca:

= $rodki na sttuczenia i zranienia (plaster z opatrunkiem; hydrozel na rany; ptyn do przemywania, nawilzania
i pielegnacji ran; masé na gojenie);

=  $rodki usztywniajgce na zwichniecia czy skrecenia koriczyn (bandaze, np. 5i 10 cm; opaska elastyczna 8 cm; chusta
tréjkatna — najlepiej bawetniana);

=  S$rodki przeciwbdlowe;

= S$rodki przeciw ukgszeniom.

Organizator zapewnia Uczestnikom:

1.

4,
5.

Obstuge przez Personel Organizatora z prowadzgcym wycieczke licencjonowanym Przewodnikiem turystyki
rowerowej.

Samochdd zabezpieczenia z rezerwowym rowerem elektrycznym, narzedziami rowerowymi oraz kilkoma miejscami
dla Uczestnika/éw, ktorzy w trakcie wycieczki nie czujg sie na sitach pokona¢ na rowerze dalszej czesci wyznaczonej
trasy.

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczeSliwych wypadkéw (NNW) pod warunkiem otrzymania najpdzniej
do godz. 12.00 ostatniego dnia roboczego poprzedzajgcego dzien, w ktérym organizowana jest dana wycieczka.

Pamigtkowe przypinki ,Bieszczadzkie Rowerowe Kino Objazdowe 2024” dla kazdego Uczestnika.

Poczestunek po zakonczeniu wycieczki.

Zasady poruszania sie na trasie wycieczek

1.

Uczestnicy wycieczek przestrzegajg zasad bezpieczeristwa zgodnie z przepisami ruchu drogowego:

= na przedzie grupy rowerzystdw jedzie Przewodnik turystyki rowerowej, ktéorego Uczestnicy
nie wyprzedzajg;

=  Przewodnik dyktuje tempo, wybiera droge, decyduje o postojach, wyznacza osoby do pomocy
przy prowadzeniu wycieczki; Uczestnicy zobowigzani sg do wykonywania polecen Przewodnika
oraz innych 0séb z Personelu Organizatora.

= podczas jazdy w grupie kazdy z Uczestnikow zobowigzany jest do indywidualnego przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w ruchu drogowym;
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=  kolumna rowerzystow na drodze publicznej moze liczy¢ nie wiecej niz 15 osdb; jesli jest kilka grup odlegtos¢
miedzy nimi nie moze by¢ mniejsza niz 200 m;

= Uczestnicy - rowerzysci w grupie jadg rzedem, jeden za drugim, a bezpieczna odlegtos¢ miedzy nimi powinna
wynosi¢ 3do 5 m;

=  dopuszczalna jest jazda Uczestnikow wycieczki obok siebie, jesli nie stwarza to zagrozenia dla innych uczestnikéw
ruchu drogowego;

= podczas pokonywania podjazdéw nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje wzniesienia wtasnym
tempem, a powrdt do szyku nastepuje po pokonaniu wzniesienia;

= nalezy jechac rowno i spokojnie, bez tarasowania drogi, ciggtych zmian pozycji, jazdy bez trzymania kierownicy
czy zdejmowania stép z pedatow;

= kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci bezpiecznego jego
wykonania oraz odpowiednio wczeéniej zasygnalizowany innym Uczestnikom wycieczki

= o stabym samopoczuciu, zmeczeniu, checi wycofania sie z wycieczki w trakcie jej trwania, Uczestnik powiadamia
niezwtocznie Przewodnika lub inng osobe z Personelu Organizatora.

= Uczestnicy w sposob razacy nieprzestrzegajacy zapiséw niniejszego Regulaminu (np. samowolna zmiana trasy
oraz inne zachowania wptywajgce na bezpieczenstwo uczestnikdw) mogg zostac¢ usunieci z wycieczki.

VII. Promocja i wizerunek Uczestnikow

1.

Biorgc udziat w wycieczce Uczestnik udziela Organizatorowi (Fundacji Bieszczadzkiej) nieodwotalnego i nieodptatnego
prawa wielokrotnego wykorzystywania powstatych w trakcie wycieczki fotografii i materiatow filmowych
z wizerunkiem Uczestnika: bezterminowo, bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania.

Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrébke i powielanie wykonanych fotografii i materiatow filmowych
za posrednictwem dowolnego medium (m.in. w materiatach reklamowych, marketingowych i handlowych,
za posrednictwem stron internetowych i medidw spotecznosciowych):

= w celach zgodnych z realizacjg inicjatywy , Bieszczadzkie Rowerowe Kino Objazdowe”, wspartej z projektu
»Podkarpacki Fundusz Rozwoju” wspétfinansowanego ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spofeczeristwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWE FIO 2021-2030

=  w celu promocji bezposredniej dziatan i ustug Fundacji Bieszczadzkiej.

Uczestnik, ktéry przekaze Organizatorowi (Fundacji Bieszczadzkiej) wykonane przez siebie w trakcie wycieczki
fotografie i materiafy filmowe, udziela tym samym Organizatorowi, nieodwotalnego i nieodptatnego prawa
wielokrotnego ich wykorzystywania: bezterminowo, bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania.

Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrdbke i powielanie wykonanych fotografii i materiatow filmowych
za posrednictwem dowolnego medium (m.in. w materiatach reklamowych, marketingowych i handlowych,
za posrednictwem stron internetowych i medidw spotecznosciowych):

= w celach zgodnych 1z realizacjg inicjatywy ,Bieszczadzkie Rowerowe Kino Objazdowe”, wspartej
z projektu ,,Podkarpacki Fundusz Rozwoju” wspotfinansowanego ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci —
Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich NOWE FIO 2021-2030

=  w celu promocji bezposredniej dziatan i ustug Fundacji Bieszczadzkiej.
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